FEDERACION NAVARRA DE KARATE Y DISCIPLINAS ASOCIADAS

NAFARROAKO KARATE FEDERAZIOA ETA DIZIPLINA ELKARTUAK
CASA DEL DEPORTE - PAULINO CABALLERO, 13 — 31002 PAMPLONA

TLFNO: 948211806 - E-MAIL: fednavarrakarate@hotmail.com
WEB: www.fnkarate.com

CIF: Q3120837D

CALENDARIO DE ACTIVIDADES PARA 2010 DE LA ENK Y DA.

ENERO
9

16

16

23-24

29

30

30

30-31

FEBRERO
S5-7

6-7

6-7

6-7

13

20

20

21

27

MARZO
6

13

18-19
20-21

27

28

ABRIL
10
17-18
24

MAYO

8-9
15
15-16
22-23
29

LUGAR
VITORIA
PAMPLONA
LODOSA
MADRID
PAMPLONA
PAMPLONA
MADRID
VILLAFRANCA

IZMIR (TURQUIA)

MADRID
PAMPLONA
PAMPLONA
ARAGON
TUDELA
TUDELA
ZARAGOZA
PAMPLONA

VILLAFRANCA
RIOJA

SALOU

SALOU
BERRIOZAR
NOAIN

PAMPLONA
MENORCA
PAMPLONA

ATENAS
MADRID
PAMPLONA
S.D.
LEGANES
IRURTZUN

EVENTO

ENTRENAMIENTO SELECCIONES

ASAMBLEA ORDINARIA FNK

CTO. INTER-AUTONOMICO SENIOR

TROFEO COLLADO VILLALBA

INICIO CURSOS PARA TECNICOS DE LA FNK'Y DA.
ENTRENAMIENTO SELECCIONES

CURSO DIVULGATIVO COMPETICION

CURSO TECNICO GOSHIN

CTO. EUROPA CADETE Y JUNIOR

CURSO DEF. PERSONAL (EXPERTO)
ENTRENAMIENTO SELECCIONES

CURSO ARBITRAJE

CTO. INTER-AUTONOMICO SENIOR POR EQUIPOS
CTO. NAVARRO SENIOR

I FASE JDN INF. Y JUV. (PRE-KUMITE Y KUMITE)
TROFEO CIUDAD DE ZARAGOZA

ENTRENAMIENTO SELECCIONES

Il FASE JDN ALEVIN, INFANTIL Y JUVENIL (KATA)
CTO. INTER-AUT. INFANTIL (2 CAT. Y PESO)
CURSO NACIONAL DE ARBITRAJE

CTO. DE ESPANA ABSOLUTO

11 FASE JDN COPA NAVARRA ALEV. INF.Y JUV.
CTO. NAVARRO INFANTIL PROMOCION

ENTRENAMIENTO SELECCIONES
CTO. DE ESPANA INFANTIL
PRUEBA OPTATIVA EXAMENES GRADO

CTO. DE EUROPA SENIOR
CURSO D. PERSONAL (ESPECIALISTA)
EXAMEN DE GRADO (HASTA 6° DAN)
CTO. DE ESPANA UNIVERSITARIO
CTO. ESPANA DE CLUBES
CAMPEONATO INFANTIL IRURTZUN



JUNIO
5

18-20
26-27
26-27

JULIO
5-24
15-18

SEPTIEMBRE
11

11

25

25-26

OCTUBRE
2-3

9

16

16-17

23

23

28-31

30-31

NOVIEMBRE
6

6

13

13-14

20

20

27

27

27-28

DICIEMBRE
11-12
18-19

LUGAR

PAMPLONA

MURCIA

MADRID
S.D.

S.D.
MONTENEGRO

PAMPLONA
S.D.
S.D.
MADRID

PAMPLONA
AZAGRA
S.D.

LEKAROZ
PAMPLONA
PAMPLONA
BELGRADO
MADRID

S.D.

S.D.
PAMPLONA
MADRID

S.D.

S.D.
PAMPLONA
CALAHORRA
MADRID

QUINTANAR
SANTIAGO DE
COMPOSTELA

EVENTO

CURSO DEFENSA PERSONAL

| OPEN INTERNACIONAL DE LA RFEK
CURSO DEF. PERSONAL (ESPECIALISTA)
INTERCAMBIO FEDERATIVO TECNIFICACION

CURSO ENTRENADOR NACIONAL
CTO. DEL MUNDO UNIVERSITARIO

CURSO CLUBES TEMPORADA 2010-11
CURSO TECNICO DE KATA

CURSO TECNICO DE KUMITE

CURSO DEF. PERSONAL

CURSO DE ARBITRAJE

I FASE JDN CADETE Y JUNIOR

Il FASE JDN CADETE Y JUNIOR

CONVENCION INTERNACIONAL ARTES MARCIALES
CURSO DEF. PERSONAL

PRUEBA PRELIMINAR OP. EXAMENES GRADO

CTO. DEL MUNDO ABSOLUTO

CURSO DEF. PERSONAL

Il TROFEO REYNO DE NAVARRA

CTO. INTER-AUT. CADETE, JUNIOR Y SUB -21
EXAMENES DE GRADO (HASTA 5° DAN)
EXAMEN CN GOSHIN (DEF. PERSONAL)

11 COPA NAVARRA JDN CADETE Y JUNIOR

111 COPA DE NAVARRA SUB-21
PRE-SELECCION CADETE, JUNIOR Y SUB-21
TROFEO CIUDAD DE CALAHORRA

CURSO AUTODEFENSA

X1l TROFEO JUNTA DE COMUNIDADES
CTO. DE ESPANA CADETE, JUNIOR Y SUB-21

Faltan actividades e invitaciones técnicas o deportivas las cuales se comunican posteriormente

en las cuales participa la FNK y DA.



